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临床试验受试者招募
我院 老年 科正在开展一项“CG-BM1异体人骨髓间充质干细胞注射液治疗肌肉减少症患者的早期探索性临床试验”。
本研究拟招募30例肌肉减少症受试者，主要目的在于评价CG-BM1多次给药治疗肌肉减少症患者的安全性和耐受性。本研究已获得国家药品监督管理局（临床试验通知书编号：  2026LP00032  ）和我院伦理委员会的批准。
参加本临床研究至少需要符合下列条件：
1) 自愿参加临床研究；患者本人或法定监护人完全了解、知情本研究并签署知情同意书；愿意遵循并能完成所有试验程序
2) 年龄≥60周岁，男女不限；
3) 符合亚洲肌少症工作组（AWGS）2019肌少症诊断标准，具体指标包括：四肢骨骼肌含量减少（DXA男性＜7.0 kg/m2，女性＜5.4 kg/m2），合并以下两项或以下两项中的任一项；（1）肌肉力量减退（握力男性＜28 kg，女性＜18 kg）；（2）躯体功能减退（6 m步行速度＜1.0 m/s；或5次起坐时间≥12 s；或简易体能测量表（SPPB）≤9）；
4) 体重大于35 kg且研究期间无意愿或无条件进行规律性抗阻运动训练者。
5) 研究期间（签署知情同意书至末次访视）无受孕（或使性伴侣受孕）、生育、哺乳可能，或采取有效避孕措施。 

如果您或您的朋友有可能符合上述条件，可以来广东省人民医院老年科门诊，进一步了解本临床研究的详细情况。
如果您需要获得进一步的相关研究信息，您可以联系以下医生。
联系医生：徐主任/林助理
[bookmark: _GoBack]联系电话：020-83827812-70511 / 18902259498
地址：广东省广州市越秀区中山二路106号

重要提示：
· 本研究为探索性临床试验，可能存在未预期的风险。具体风险已在知情同意书中详细说明。
· 并非所有报名者均能入组，最终是否入组需由研究医生根据入选/排除标准评估决定。
该招募广告可通过医学网站、海报、易拉宝、微信招募等形式发布。
